
LOS JUEGOS OLÍMPICOS
EN EL MUNDO
HISPANOAMERICANO

   La historia de los Juegos Olímpicos se remonta

a la Antigüedad de Grecia, hacia 776 antes de C. 

 En el Péloponnèse a Olympia, la razón de la

creación es desconocida porque la historia y la

mitología se mezclan. Los Juegos tenían lugar

todos los cuatro años y el tiempo entre los dos

juegos se llamaba las olimpiadas.

   Los primeros Juegos Olímpicos se organizaron

en honor al dios Zeus cada cuatro años.

   Hacia 1894, Pierre de Coubertin creó un

proyecto de renovación de los Juegos Olímpicos

para que, en 1896, los primeros Juegos tengan

lugar en Atenas. 

LA HISTORIA DE LOS JUEGOS OLÍMPICOS IMPORTANCIA DE LOS JUEGOS
OLÍMPICOS EN AMÉRICA LATINA Y EN
ESPAÑA
 Los jóvenes y las comunidades de América

Latina benefician del impacto positivo del

deporte y del olimpismo gracias a numerosos

logros de la región.

  Los Juegos Olímpicos son una fuerza impulsora

de la economía y una fuente de empleo. Su

impacto directo e indirecto en la economía de

España alcanza el 3,3% del PIB. 

   En 1992, la capital de la Comunidad Autónoma

Cataluña, Barcelona, consiguió dinamizar la

economía local, transformando su planificación

urbanista y fomentando la práctica del deporte. 

   España participó por primera vez en los

Juegos Olímpicos de verano de 1900 y siempre

ha enviado atletas a las ediciones de verano, a

excepción de las de 1904, 1908, 1912 y 1936.

España, también, ha participado en ediciones de

invierno desde 1936.

La semana del idioma 2024

     España acogió por primera vez los Juegos
Olímpicos del 25 de julio al 9 de agosto de
1992 con deportistas de 169 países.
     La divisa olímpica de origen se compone de
tres palabras en latín: Citius-Altius-Fortius
que significa “Más rápido, más alto, más
fuerte”.

LOS JUEGOS PARALÍMPICOS
¿Cómo se dirigieron los Juegos Paralímpicos

en España?

  El surgimiento de las primeras competiciones

y las actividades distintas dio lugar a la

creación de una institución del deporte

paralímpico, que se creó en 1968.
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 En primer lugar, los participantes son

discapacitados y en los Juegos Paralímpicos se

ha creado para ellos la posibilidad de

practicar deporte.

  A continuación, el equipo Paralímpico

español ha participado en 22 ediciones de los

Juegos: 13 de verano y 9 de invierno. Ha

conseguido un total de 694 medallas.

 Después, los Juegos Paralímpicos cobrarán

vida del 26 de julio al 11 de agosto de 2024.

Estos Juegos tendrán lugar en París. 

¿Qué representan los Juegos Paralímpicos

para América Latina?

   En los últimos Juegos Olímpicos (Tokio
2020), a cabo de la tercera jornada, cinco
países de América Latina (Colombia, Brasil
México, Argentina y El Salvador)
consiguieron medallas paralímpicas 
Esa integración permite a los deportistas una

mayor integración en la sociedad, así como

una representación cada vez más importante

en el ámbito del deporte.

LAS MEDALLAS DE ESPAÑA Y AMÉRICA
LATINA
 España es un país que

participa en los Juegos

Olímpicos desde 1900 para

los juegos de verano y 1930

  España, durante todos los años, ha ganado 173

medallas de las cuales 49 de oro, 72 de plato.

América Latina suma 588 medallas, lo que hace

761 medallas ganadas por los países españoles y

latino americanos. 

  En América Latina, cinco países nunca han
ganado medallas en los Juegos Olímpicos:
Bolivia, Belice, Honduras, Nicaragua y El
Salvador.
 El país de América Latina con más medallas
es Cuba con 78 de oro, 68 de plata y 80 de
bronce, en total 226 medallas.
Aquí hay ejemplo de jugadores que ganaron
medallas en los Juegos Olímpicos:
Medalla de plata con Luis Javier Mosquera en
el deporte halterofilia o también Mariana
Pajón en BMX racing. Los dos vienen de
Colombia.
Medalla de oro en Cuba con Mijaín Lóez y Luis
Alberto Orta en la lucha. También en Ecuador
con Richard Carapaz en el ciclismo.

para los de invierno.

 La primera medalla ganada por España fue por

José de Ameola y Francisco Villota en 1900 con

una medalla de oro en la pelota basca.
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Deporte Oro Plata Bronce

Atletismo 3 5 8

Bádminton 1

Gimnasia 3 4 1

Natación
sincronizada

3 1

Ahora,  os presentamos un pequeño
resumen de las medallas obtenidas por los
países latino americanos en diversos
deportes:

París, así que seguro que hay una conexión,

con un total de 977 atletas. 22 mujeres

pudieron competir en cinco deportes

diferentes como el tenis, el hockey, la

equitación y el golf. 

 Mariana Pajón (nació el 10 de octubre de

1991), latinoamericana de Colombia, tiene 32

años y compite en los Juegos Olímpicos

mientras practica BMX  y se convirtió en

campeona de los Juegos Olímpicos en

Londres. También, practica el ciclismo en

pista desde 2007. Ganó cuatro medallas de

bronce y seis de oro en los Juegos

Panamericanos y dos de oro en los Juegos

Suramericanos.

LAS MUJERES IMPORTANTES EN LOS
JUEGOS OLÍMPICOS
  Antes de 1900, las

mujeres no podían

participar en los

Juegos Olímpicos,

pero sí a partir de

1900 en París. Los

Juegos Olímpicos de

este año serán en 

En España, Ruth
Beitia es saltadora
de altura olímpica
y ostenta el récord
de España de salto 

de altura: al aire libre (2.02 m en 2007) y
en pista cubierta (2.01m en 2007). 
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DEPORTISTAS Y DEPORTE EN LOS
JEUGOS OLÍMPICOS DE 2024
En 2024, aquí tienes los diferentes deportes
a practicar y algún nombre deportivo:

LOS DEPORTISTAS ESPAÑOLES Y
LATINO AMERICANOS
  Hay 326 atletas que participan en 29

deportes. 

  Entre ellos, hay el atletismo con la cubana

Leyanis Pérez, el bádminton con Uriel

Canjura de El Salvador, el baloncesto con

Jaqueline Benítez de Puerto Rico, el

baloncesto 3x3 con Ziomara Morrison de

Chile, el balonmano con Nico Bono de

Argentina, el boxeo con Saidel Horta de

Cuba, el breaking con B-girl Luma de

Colombia, el ciclismo freestyle BMX José

Maligno Torres de Argentina y el ciclismo de

montaña con los hermanos Vidaurre de
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Chile.

  También hay el tenis con el español Carlos

Alcaraz, el fútbol con Aitana Bonmati que

vive en España, la gimnasia artística con Ray

Zapata, el surf con Nadia Erastarbe que vive

en España, el taekwando para los 49kg con

Adriana Cerezo o el tiro con arco con

MiguelAlvarino y hay mucho más. 



LES JEUX OLYMPIQUES
DANS LE MONDE
HISPANO-AMÉRICAIN

   L’histoire des Jeux Olympiques remonte à

l’Antiquité, en Grèce, vers 776 avant J.C. 

    Dans le Péloponnèse d’Olympie, la raison de

cette création est inconnue parce que l’histoire

et la mythologie se mélangent. Les Jeux ont eu

lieu tous les quatre ans et le temps entre les

deux jeux s’appelaient “les olympiades”.

   Les premiers Jeux Olympiques s’organisaient

en hommage au Dieu Zeus tous les quatre ans.

   Vers 1894, Pierre de Coubertin crea un projet

de rénovation des Jeux Olympiques pour qu’en

1896, les premiers Jeux aient lieu à Athènes.

L’HISTOIRE DES JEUX OLYMPIQUES IMPORTANCE DES JEUX OLYMPIQUES EN
AMÉRIQUE LATINE ET EN ESPAGNE
   Les jeunes et les communautés d’Amérique

Latine bénéficient de l’impact positif du sport et

de l’olympisme grâce aux nombreuses réussites

de la région.

  Les Jeux Olympiques sont une force motrice de

l’économie et une source d’emploi. Son impact

direct et indirect sur l’économie de l’Espagne

atteint les 3,4% du PIB.

   En 1992, la capital de la Communauté

Autonome de Catalogne, Barcelone, réussit à

dynamiser l’économie local, en transformant sa

planification urbaine et en encourageant la

pratique du sport.

   L’Espagne participa pour la première fois aux

Jeux Olympiques d’été en 1900 et a toujours

envoyé des athlètes à toutes les éditions,

excepté à celle de 1904, 1908, 1912 et 1936.

L’Espagne a également participé aux éditions

des hivers à partir de 1936.

La semana del idioma 2024

     L’Espagne accueillit pour la première fois
les Jeux Olympiques du 25 juillet au 9 août
1992 avec des sportifs venant de 169 pays.
     La devise olympique d’origine se compose
de trois mots latins: Citius-Altius-Fortius, qui
signifie “Plus vite, plus haut, plus fort”.

LES JEUX PARALYMPIQUES
Comment s’organisent les Jeux
Paralympiques en Espagne ?

  L’arrivée des premières compétitions et des

activités différentes ont donné lieu à la

création d’une institution du sport

paralympique en 1968.
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   Dans un premier temps, les participants sont

en situation de handicap et les Jeux

Paralympique ont permis de leur donner la

possibilité de pratiquer un sport.

   Ensuite, l’équipe paralympique d’Espagne a

participé à 22 éditions des Jeux: 13 d’été et 9

d’hiver. Elle a obtenu un total de 694

médailles.

   Les Jeux Paralympiques auront lieu du 26

juin au 11 août 2024. Ces Jeux auront lieu à

Paris. 

Que représentent les Jeux Paralympiques en

Amérique Latine ?

    Durant les deniers Jeux Olympiques
(Tokyo, 2020), à la fin de la troisième
journée, cinq pays d’Amérique Latine
(Colombie, Brésil, Mexique, Argentine et El
Salvador) ont obtenu médailles
paralympiques.  
     Cette intégration permet aux sportifs une

meilleur intégration dans la société, ainsi

qu’une représentation de plus en plus

importante dans le monde du sport.

LES MÉDAILLES D’ESPAGNE ET
D’AMÉRIQUE LATINE
   L’Espagne est un des
pays qui a participé aux
Jeux Olympiques depuis
1900 pour les jeux d’été et
1930 pour ceux d’hiver.

  L’Espagne a gagné 173 médailles dont 49 d’or et

72 d’argent. L’Amérique Latine, quant à elle,

détient 588 médailles, ce qui fait 761 médailles

gagnées par les pays espagnols et latino

américains.

  En Amérique latine, cinq pays n’ont jamais
gagné de médailles dans les Jeux Olympiques:
Bolivie, Bélize, Honduras, Nicaragua et El
Salvador. 
   Le pays d’Amérique Latine avec le plus de
médailles est Cuba avec 78 médailles d’or, 68
d’argent et 80 de bronze, faisant un total de
226 médailles.
Voici quelques exemples de joueurs qui ont
gagné des médailles aux Jeux Olympiques:
Médaille d’argent avec Luis Javier Mosquera
dans le sport de l’haltérophilie ou encore
Mariana Pajón dans le BMX. Les deux sportifs
viennent de Colombie.
Médaille d’or avec des cubains comme Mijaín
Lóez et Luis Alberto Orta dans la lutte. Ou
encore, avec l’Équateur, dans le cyclisme avec
Richard Carapaz.

   La première médaille gagnée par l’Espagne
fut par José de Ameola et Francisco Villota en
1900 avec une médaille d’or pour le sport de
la pelote basque.
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Sport Or Argent Bronze

Athlétisme 3 5 8

Badminton 1

Gymnastique 3 4 1

Natation
synchronisée

3 1

   Maintenant, nous vous présentons un
petit résumé des médailles obtenues par
les pays latino américains dans différents
sports :

se dérouleront à Paris, créant ainsi un lien,

avec 977 femmes athlètes. 22 de ces femmes

purent concourir dans cinq sports différents

comme le tennis, le hockey, l’équitation ou le

golf.

 Mariana Pajón (née le 10 octobre 1991), est

une latino américaine de Colombie, qui a 32

ans et qui concourt dans les Jeux

Olympiques dans le sport du BMX et est ainsi

devenue championne des Jeux Olympiques à

Londres. Elle pratique également le cyclisme

depuis 2007. Elle a ainsi gagné quatre

médailles de bronze et six d’or dans les Jeux

Panaméricains et deux d’or dans les Jeux

Sud-américains.

LES FEMMES IMPORTANTES DES JEUX
OLYMPIQUES
  Avant 1900, les

femmes ne pouvaient

pas participer aux

Jeux Olympiques,

mais le purent à partir

de 1900 à Paris. Les

Jeux Olympiques de

cette année, 2024,

  En Espagne, Ruth
Beitia est une
athlète de saut en
hauteur et a atteint
le record de saut:
 d’air libre (2,02m en 2007) et de piste

(2,01m en 2007).
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SPORTIFS ET SPORTS AUX JEUX
OLYMPIQUES DE 2024
En 2024, différents sports seront pratiqués,
en voici quelques uns accompagnés des
sportifs :

LES SPORTIFS ESPAGNOLS ET LATINO-
AMÉRICAINS
   Il y a 326 athlètes qui participent à 29
sorts différents.
   Parmi eux, il y a l’athlétisme avec la

cubaine Levains Pérez, le badminton avec

Uriel Canjura du Salvador, le basket-ball

avec Jaqueline Benítez de Puerto Rico, le

basket-ball 3x3 avec Ziomara Morrison qui

vient de Chile, le handball avec l’argentin

Nico Bono, la boxe pratiqué par le cubain

Saidel Horta, le breakdance avec B-girl  

Luma de Colombie, le BMX de freestyle avec

l’argentin Maligno Torres ou le cyclisme de
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montagne avec les frères Vidaurre de
Chile.
   Il y a également les sportifs espagnols,
comme : Carlos Alcaraz pour le tennis,
Aitana Bonmati pour le football, la
gymnastique rythmique est représenté
par Ray Zapata, le surf par Nadia
Erastarbe, le taekwando pour les 49kg par
Adriana Cerezo, et enfin le tir à l’arc par
Miguel Alvarino.
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